
Ben sınır koyab�len
b�r çocuğum ve bu
çok güzel b�r şey!

S�ze bunun ne demek
olduğunu anlatayım.

Arkadaşlarım bana �stemed�ğ�m b�r
şey yaptığında yapmalarını

�stemed�ğ�m� onlara söyler�m.

Bana zarar
vereb�lecek şeylere

“Hayır” d�yorum.

Kend�m� daha güvende
h�ssed�yorum.

SEN DE DENEYEBİLİRSİN.

SINIR KOYABİLEN ÇOCUK

Merhaba!

Beykoz Rehberl�k ve Araştırma Merkez�


