
Ayrıca kişi l ik haklarınızın ihlal

edildiği gerekçesiyle en yakın Sulh

Ceza Hakimliğine başvurarak, 5651

sayıl ı  Kanun uyarınca dilekçenizde

belirteceğiniz URL/AlanAdı/IP

adresine/adreslerine erişimin

engellenmesini talep edebil irsiniz.

Sulh Ceza Hakimliği başvuruyu en

geç 24 saat içinde duruşma

yapılmaksızın karara bağlar.

Hakimlik,  kişi l ik hakkı ihlalini

tespit etmesi hâlinde, ihlale konu

içeriğin URL/Alan Adı/ IP adresine

erişimin engellenmesi kararını

verir.  
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Siber Zorbalık; teknolojik araçları
kullanarak bireye veya gruba karşı
yapılan teknik ya da ilişkisel tarzda

zarar verme davranışıdır.
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SİBER ZORBALIĞA
UĞRUYORSANIZ;

Bilgi Teknoloji leri  ve İ letişim
Kurumu İnternet Bilgi  İhbar
Merkezi ’ne (“ihbarweb.org.tr”)
şikayette bulunabil irsiniz.
 Bil işim Teknoloji leri  Kurumu ALO
166  İnternet Bilgi  İhbar Hattı ’nı
arayabil irsiniz.
 Sosyal platformlarda “şikayet et”
butonu yer almaktadır.  Adınıza
açılan sahte hesabı siz ve sosyal
medyadaki arkadaşlarınız “şikayet
et” butonu i le i lgi l i  hesabı
platformdan kaldırtabil irsiniz.
Kişi l ik hakkı ihlal edilen kişinin
talebi,  en geç 24 saat içerisinde
cevaplandırı lmaktadır.  



SİBER ZORBALIĞA
UĞRAMADAN ÖNCE
NELER YAPILABİLİR

Çevrim içi herhangi bir paylaşımda
bulunmadan önce iki kez düşünün
O paylaşımı internet ortamından daha
sonra yok etmek mümkün olmayabilir.
 Adresiniz, telefon numaranız ya da
okulunuzun adı gibi kişisel bilgelerinizi
paylaşmayın.
En fazla kullandığınız sosyal medya
uygulamalarında gizlilik ayarlarını iyi
öğrenin. İşte, ayarlarınız aracılığıyla
yapabileceğiniz şeyler:
Hesabınızın gizlilik ayarlarında
düzenlemeler yaparak profilinizi
kimlerin görebileceğine, kimlerin size
doğrudan mesaj iletebileceğine ya da
paylaşımlarınıza yorum yapabileceğine
karar verebilirsiniz.

1.

İncitici yorumlar, mesajlar ve
fotoğraflara ilişkin bildirimlerde
bulunup bunların kaldırılmasını
isteyebilirsiniz.

2.

‘Arkadaşlıktan çıkarmanın’ ötesinde
başkalarının sizin profilinizi görmesini
ya da sizinle temas etmesini tamamen
önleyebilirsiniz.

3.

Ayrıca, belirli kişilerin yorumlarını,
onları tamamen engellemeden yalnızca
kendilerine görünmesini
sağlayabilirsiniz.

4.

Profilinizdeki gönderileri silebilir ya da
bunları belirli kişilerden gizleyebilirsiniz.

5.

Sosyal medya platformlarının çoğunda
engelleme ya da sınırlama yaptığınızda,
veya bildirimde bulunduğunuzda
başkalarına bilgi gitmez.

6.

İnternet veya telefon aracılığıyla;

 birinin hakkında dedikodu çıkarmak
kendini farklı gösterip insanları
kandırmak 
birilerini aşağılayıp incitmek
başkalarına ait fotoğrafların üzerinde
değişiklik yaparak bu fotoğrafları 
yaymak 
birilerine iftira atmak 
başkasına ait kişisel bilgileri izin
almadan ele geçirmek
sahte hesap açıp başkasının adına
paylaşımlarda bulunmak 
çevrim içi oynanan oyunlardan
başkasını atmak veya engellemek 
İnternet ortamında birilerine argo
kelimeler kullanmak 
küçük düşürücü bir mesajı, fotoğrafı
veya video görüntüsünü sanal ortamda
izinsiz paylaşmak 
yapılan paylaşımlara (yorum, fotoğraf,
video, bilgi) utandırıcı, kırıcı, hakaret
edici yorumlar yapmak 
tehdit edici, utandırıcı, kırıcı mesajlar
göndermek

SİBER ZORBALIK
DAVRANIŞLARI

Zorbalığın durdurulması için
olayların tespit edilmesi gerekir.

Tespiti için de bildirmek çok
önemlidir.

Zorbalığa maruz kaldığınızı düşünüyorsanız
yapmanız gereken ilk iş, anne-babanızdan,

ailenizdeki yakın bir kişiden, ya da güvendiğiniz
başka bir yetişkinden bu konuda yardım

istemenizdir.

Zorbalık olayı bir sosyal platformda
gerçekleşiyorsa o kişiyi engelleyebilir ve

davranışlarını platformun kendisine resmen
bildirebilirsiniz. Sosyal medya şirketlerinin,

kullanıcılarını güvende tutma yükümlülükleri
vardır.
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